Formule: Mon Bilan au Travail | Mon Bilan de Santé |Mon Bilan Approfondi

Localisation: Enentreprise En établissement En établissement
ELSAN ELSAN

Durée: 30 minutes 3 heures 5 heures

Intervenants: Infirmiers et médecins Iniil=ie, se el

et spécialistes

Questionnaire de santé

4

4

Prise de constantes (tension artérielle, poids, taille,
IMC)

4

Prise de sang essentielle

Prise de sang compléte

AN N NEIRN

Test derecherche de sang dans les selles (+ de 50ans)

Examen clinique complet: dermatologique,
respiratoire, ganglionnaire, thyroide,
impédancemétrie, contrdle et vérification des vaccisn
sans mise a jour)

Bilan visuel et auditif

Examen du souffle (spirométrie)

Examen du coeur au repos (ECG)

R €8 X

Echographie abdominale et pelvienne

Consultation avec un cardiologue + échographique
d’effort ou cardiaque (en fonction de I'établissement)
+testaleffort

R L L8 L & S8R9

Optionincluse (1au choix parmiles 3 proposées):
- Sport: évaluation des risques cardiovasculaires

- Cancers cutanés: dépistage des grains de beuaté
- Sérénité: évalusation du stress accumulé

Option en sus: Carences, Hommes (> 50ans), IST

Synthése et recommmandations personnalisées par un
médecin généraliste avec délivrance d'ordonnance et
réorientation vers I'un des 7 500 praticiens ELSAN si
nécessaire.

ELSAN






